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RESUMO

O Brasil conta, em 2024, com cerca de 410 mil cirurgides-dentistas cadastrados e
ativos no Conselho Federal de Odontologia (CFO). Somente em S&o Paulo, sédo cerca
de 115.000 profissionais ativos no Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo
(CROSP). Nao ha trabalho abrangente que tenha levantado informagdes consistentes
acerca da relagdo entre o cirurgido-dentista e as doengas respiratérias dentro do
ambito de atendimento a pacientes, bem como seus entendimentos em relagdo as
vacinas utilizadas atualmente no Brasil. O objetivo deste estudo sera analisar, assim,
por meio de questionario online, a percepgao dos cirurgides-dentistas de Sdo Paulo
em relacdo as doencas respiratérias, no contexto pré e pods pandemia da Covid-19,
bem como coletar informagdes a fim de compreender o conhecimento do profissional
acerca das formas de transmissao dos virus da Covid-19, Influenza e Virus Sincicial
Respiratério (VSR), das corretas praticas de biosseguranga no atendimento a
pacientes e da importancia ou ndo da vacinagéo para os cirurgides-dentistas no pais.
Um desenho de estudo transversal foi escolhido e compreendera amostra
representativa envolvendo o envio de questionario online, via e-mail, para cirurgides-
dentistas registrados e ativos no Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo
(CROSP). Todos os cirurgides-dentistas que receberem o convite para participar da
pesquisa serdo elegiveis. As perguntas serdo divididas em trés segdes principais:
questdes ligadas ao perfil profissional do participante, questbes associadas a pratica
profissional durante a pandemia e aquelas relacionadas ao conhecimento do
profissional sobre formas de transmissao de doencas respiratérias e importancia ou
ndo da vacinagdo para os cirurgides-dentistas. Estatisticas descritivas serao
calculadas para identificar frequéncias absolutas e relativas das variaveis categoricas
e as distribuicdes das variaveis numéricas. Os dados serao apresentados por meio de
graficos e tabelas. Antecipa-se que este estudo podera auxiliar no levantamento de
informagdes pertinentes sobre a percepg¢ado do cirurgido-dentista acerca do tema,
podendo levar a recomendacgdes de implementacdo de rotinas padronizadas para o
atendimento de pacientes odontolégicos no pais, tanto na esfera privada quanto na

publica.
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1. INTRODUGAO

A pandemia da Covid-19 teve um impacto profundo em todo o mundo e, no
Brasil, até margo de 2024, foram quase 38 milhdes de casos confirmados, com
aproximadamente 711 mil 6bitos no pais (SVS/MS, 2024).

O Ministério da Saude (MS), em 3 de fevereiro de 2020, declarou Emergéncia
de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infecgéo
humana pelo coronavirus (SARS-CoV-2). Em 11 de marco de 2020, a Covid-19 foi
caracterizada pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) como uma pandemia
(Brasil, 2023).

O Ministério da Saude (MS) emitiu, ainda, durante o periodo pandémico, uma
série de diretrizes publicas com base nas recomendacdes da Organizagao Mundial de
Saude (OMS), incluindo quarentena, distanciamento fisico, higiene das mé&os e uso
de mascara. A prestacdo de tratamento odontoldgico de urgéncia e emergéncia foi

permitida no ambito dos servigos essenciais (CFO, 2020).

Em 22 de abril de 2022, apos 26 meses, o MS publicou a Portaria de numero
913/2022, que declarou o encerramento da ESPIN da Covid-19 ao considerar a
capacidade de resposta do Sistema Unico de Saude (SUS), a melhora do cenério
epidemiologico no pais e o avango da campanha de vacinagdo. Entretanto, o fim da
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional ndo significou que a Covid-19
tenha deixado de ser uma ameaca, principalmente para aqueles com maior risco de
contagio, como os profissionais da saude e, em especial, os cirurgides-dentistas
(Brasil, 2023).

O agente etiolégico causador da Covid-19 é um virus RNA da ordem
Nidovirales, da familia Coronaviridae, do género Betacoronavirus, altamente
patogénico. O SARS-CoV-2 é transmitido, principalmente, durante o contato proximo
de pessoa para pessoa através de goticulas respiratorias (Nassani et al., 2022). Em
funcao de sua presenca na saliva da pessoa infectada, procedimentos que produzam
aerossol, por exemplo, tornaram-se criticos para a transmissao da doencga (Caggiano
et al., 2023). Assim, o risco de infecgdo cruzada entre cirurgides-dentistas e pacientes
€ considerado muito alto, especialmente por conta do uso desse aerossol

potencialmente contaminado, gerado por instrumentos rotativos de alta velocidade e



raspadores ultrassOnicos usados em pacientes, além das goticulas geradas durante
a fala e possiveis fomites dispersados nas salas de espera e procedimento, o que
coloca o profissional com elevado risco de contagio, ndo s6 para coronavirus, mas
também para a contaminagéo pelo virus da Influenza, VSR, além de outros virus.
(Souza et al., 2021).

Turska-Szybka et al. (2021), em pesquisa com 730 cirurgides-dentistas
realizada na Pol6nia durante a pandemia, apontou que 95,5% dos profissionais tinham
algum conhecimento sobre a Covid-19. Ademais, 56% estavam preocupados com a
pandemia e 23,6% estavam significativamente ansiosos. 42,1% consideraram o risco
de infecgéo pelo SARS-CoV-2 no local de trabalho como muito elevado. Cerca de 84%
dos profissionais realizaram seus atendimentos utilizando equipamentos de protecao

individual (EPI). Além disso, 44,5% dos cirurgides-dentistas pretendiam se vacinar.

Estudo com 1.251 cirurgides-dentistas da América do Norte, Europa,
Mediterraneo Oriental e Pacifico Ocidental indicaram que, durante a pandemia, 76%
dos profissionais adiaram tratamentos eletivos e realizaram apenas tratamentos de
emergéncia. 73,6% dos cirurgides-dentistas acreditavam fortemente que a pandemia
teve um impacto significativo nas suas condigbes econdmicas. 51,7% dos
entrevistados “concordaram fortemente” com a afirmacgao de que “preferem néo tratar

um paciente com confirmagao ou suspeita de Covid-19” (Bakaeen et al., 2021).

Bera et al. (2021), em estudo transversal com 187 cirurgides-dentistas
indianos, aponta que 98,9% dos profissionais seguiram o distanciamento social entre
pacientes na sala de espera, 98,4% tornou obrigatério o0 uso de mascara e 95,7%
solicitaram aos pacientes lavar as maos antes de iniciar o atendimento. Além disso,
99,3% anotaram registros de viagem dos pacientes e 86% discutiram os riscos da
Covid-19 com pacientes antes de comecar o tratamento. 87,9% dos cirurgides-

dentistas destacaram impacto da pandemia em sua vida profissional e financeira.

O trabalho publicado por McLaughlin et al. (2024) sobre a percepg¢éo de
cirurgides-dentistas canadenses acerca das fontes oficiais de informacao durante a
pandemia da Covid-19, revelou que 50%, dos 651 profissionais entrevistados,
avaliaram negativamente as suas experiéncias na busca por informag¢des nos 6rgaos
oficiais sobre as diretrizes para atendimentos odontolégicos durante a pandemia,

enquanto 26,9% tiveram uma avaliagao positiva e 22,9% tiveram uma opinido neutra.



Os participantes tiveram opinides negativas, também, sobre a forma de como os
novos protocolos de atendimento foram divulgados: 43,5% dos entrevistados
avaliaram negativamente as comunicagdes do seu orgao regulador; 33,3% dos
participantes tiveram avaliagdes positivas; 23,3% tiveram opinido neutra.

Um estudo transversal de Alkhanishvili et al. (2023), explorou o conhecimento
e atitudes dos cirurgides-dentistas em relagdo a vacinagéo, especialmente contra a
Influenza. O estudo constatou que, embora a maioria dos cirurgides-dentistas
estivesse ciente das vacinas obrigatdrias, havia lacunas de conhecimento sobre
complicacbes das doencas e a eficacia da vacinacdo. A maioria dos profissionais
tiveram atitudes positivas em relagdo a vacinagdo, mas uma proporc¢éo significativa
relatou preocupacgdes sobre a seguranga e eficacia das vacinas. Dos 165 cirurgides-
dentistas georgianos selecionados, 12,3% consideraram a vacinagdo contra a
Influenza extremamente importante, enquanto 51,7% a consideraram importante e
24,1% nao a consideraram importante. 9,5% desses profissionais tinham medo de

efeitos colaterais, enquanto 6% n&o confiavam na vacina contra a gripe.

A Influenza, ou gripe, € uma infeccdo viral aguda do trato respiratorio,
comunitaria, com distribuicdo global e elevada transmissibilidade. Anualmente,
predominantemente durante os meses do inverno, ha um pico de incidéncia,
colocando em risco, principalmente, pacientes idosos e com comorbidades (Bellei et
al., 2020). E a mais comum das doencas respiratérias agudas em todo o mundo e
pode levar a uma ampla gama de doencas leves a graves. Os resultados graves da
infecc&o por gripe podem resultar em morte (Almarzooqi et al., 2018).

Existem quatro tipos de virus Influenza/gripe: A, B, C e D. O virus Influenza A
e B sdo responsaveis por epidemias sazonais, sendo o virus Influenza A responsavel
por grandes epidemias (Brasil, 2018). S&o virus respiratorios compostos por RNA de
cadeia simples, recobertos por glicoproteinas denominadas hemaglutininas e
neuraminidades. E uma zoonose de aves, suinos, equinos, mamiferos marinhos e
humanos causada por virus pertencentes a familia Orthomyxoviridae (Veronesi;
Focaccia, 2021). Dentro dessa familia, 4 géneros sao responsaveis pela Influenza:
Alphalnfluenzavirus (Influenza A), Betalnfluenzavirus (Influenza B),
Gammalnfluenzavirus (Influenza C) e Deltalnfluenzavirus (Influenza D), sendo as
espéecies A e B de relevancia clinica em humanos. Influenza A e B estdo associadas

com a Influenza sazonal e com muitos surtos e epidemias respiratorias; a Influenza



tipo B, porém, ndao tem causado pandemias. O virus da Influenza A esta presente na
natureza, em diversas espécies, incluindo humanos, aves, suinos, cavalos, focas e
baleias. O virus Influenza B tem como reservatorio somente seres humanos e focas.
A Influenza C é principalmente humana, mas foi detectada em porcos, cachorros e
gado, ja sendo registrada, porém rara, transmissao de porcos para humanos. O virus
da Influenza D foi detectado no gado e em suinos, mas nao se sabe se é capaz de

infectar ou causar doengas nas pessoas (Bellei et al., 2020).

A transmissao inter-humana da Influenza por via aérea acontece a partir de
goticulas formadas com a tosse, maos e fémites. Ocorre por contato direto, pessoa-
pessoa, ou indireto, através de superficies ou objetos contaminados (Veronesi;
Focaccia, 2021). E transmitido, principalmente, por meio de goticulas que sdo geradas
quando individuos infectados tossem ou espirram. Além disso, a transmissao da gripe
por aerossol € um modo importante de transmissao, que também pode ocorrer através
do contato direto ou indireto com secregdes respiratorias (Wicker et al., 2012). A
transmissao direta ocorre pela via respiratoria, através de goticulas (> 5 ym ou micra
de didmetro) ou aerossois (< 5 um) expelidos durante os atos de espirrar, tossir ou
falar de individuos infectados. Na transmissao indireta, a pessoa pode adquirir
Influenza ao tocar uma superficie ou um objeto contaminado com secregdes
infectadas com o virus da Influenza e, em seguida, tocar os olhos, boca ou nariz (Bellei
et al., 2020).

A cavidade oral é um reservat6rio natural de microrganismos oportunistas e
patogénicos. Devido a natureza invasiva dos procedimentos odontologicos, os
profissionais da area estdo diretamente expostos a estes microrganismos
potencialmente patogénicos, representando um consideravel risco de infecgdo por
virus respiratorios no cotidiano laboral (Shankargouda et al., 2020). A natureza intima
do ambiente paciente-dentista, o numero de pacientes tratados e a frequente criagao
de aerossoéis combinam-se para tornar o local de trabalho do dentista um sitio perigoso
para infecgdes ocupacionais (Wicker et al., 2012). A elevada transmissibilidade do
virus Influenza e o contato proximo com seus pacientes fazem da equipe de saude
bucal um importante grupo de risco no contagio da doenga, bem como de infecgao

cruzada nos atendimentos odontolégicos. (Kawamoto et al., 2021).



Alimplementacgao de estratégias de biosseguranga abrangentes e a vacinagao
anual sdo medidas importantes para garantir que profissionais da saude, bem como

pacientes, estejam protegidos contra a gripe (Black et al., 2018).

A imunizacgao contra a Influenza faz parte do calendario de vacinagao de todo
profissional de saude, incluindo os de odontologia. Estar com a vacinagdo em dia faz
parte das boas praticas destes profissionais que, além de se proteger, protege,
também, aqueles a quem presta seu cuidado (CROSP, 2021).

O virus sincicial respiratério humano (VSR) € um dos virus mais comuns que
infectam criangas em todo o mundo e € cada vez mais reconhecido como um
importante patogeno em adultos, especialmente nos idosos (Jain; Schweitzer; Justice,
2023). Desde a sua identificagao inicial em 1956, o VSR tem sido a segunda causa
mais comum de mortalidade em criangas com menos de 6 meses de idade e um
agente importante de morbidade e mortalidade associada a infeccdo do trato
respiratorio inferior (ITRI) em idosos maiores de 60 anos em todo o mundo (Frenkel;
Bellanti, 2023).

O VSR é um virus de RNA de cadeia simples e de sentido negativo
pertencente a familia Pneumoviridae. O VSR se replica eficientemente nos pulmdes e
os sinais e sintomas comuns da infecgdo incluem coriza, tosse, espirros, febre,
diminuicao do apetite, irritabilidade, respiragdo ofegante ou dificuldade em respirar,
respiracao rapida ou dificil e cianose. A infecgao pelo VSR pode resultar em varias
complicagdes, incluindo bronquiolite, pneumonia e insuficiéncia respiratoria (Awosika;
Patel, 2023).

Idosos com condigdes cardiorrespiratérias, endocrinas ou metabdlicas
subjacentes (como doencga pulmonar obstrutiva crénica [DPOC], insuficiéncia
cardiaca congestiva e diabetes) apresentam risco aumentado de infecgéo relacionada
a assisténcia a saude (IRAS) por VSR. Essa populagédo, geralmente, apresenta
manifestagdes clinicas mais graves, que podem exigir cuidados meédicos e levar a
hospitalizagdo, exacerbagcdo de condi¢gbes subjacentes ou morte (Feldman et al.,
2024). Além disso, individuos com sistema imunoldgico comprometido, como aqueles
submetidos a terapia imunossupressora, receptores de transplante de érgaos solidos,

pessoas com infecgao por HIV e especialmente aqueles com doengas malignas



hematoldgicas submetidas a quimioterapia, correm um risco elevado de infec¢ao
grave por VSR (Redondo et al., 2024).

Os picos de VSR sao normalmente observados durante o outono e inverno,
mas existe atividade intersazonal e seu reservatério € exclusivamente humano
(Redondo et al., 2024). Areas subtropicais podem apresentar um padrdo mais

endémico da infecgéo (Hak et al., 2024).

O VSR é transmitido de pessoa para pessoa através de goticulas respiratorias
e o periodo de incubacao apds a inoculacido com VSR varia de 2 a 8 dias, com uma
incubagcdo média de 4 a 6 dias (Jain; Schweitzer; Justice, 2023). Dado que o VSR é
transmitido, também, através de aerossois, as medidas de higiene né&o
farmacoldgicas, como a lavagem das mé&os e o uso de mascara facial em caso de
sintomas respiratérios, continuam a ser uma estratégia fundamental para reduzir a sua
propagacéao (Hak et al., 2024). Como é altamente contagioso, o contato proximo com
um individuo infectado aumenta significativamente o risco de transmissdo (Awosika;
Patel, 2023).

A exposicao ocupacional é fator crucial na epidemiologia do VSR em adultos.
Profissionais de saude, incluindo cirurgides-dentistas, correm maior risco de contrair
VSR devido ao contato frequente com individuos infectados. Estas profissées
desempenham um papel critico na dinAmica de transmissao do VSR, uma vez que os
profissionais de saude infectados podem espalhar o virus em ambientes de saude e
em populagdes de pacientes vulneraveis (Redondo et al., 2024).

Atualmente, no pais, temos duas vacinas recém-aprovadas pela ANVISA para
a prevengao do VSR: Arexvy® e Abrysvo® (ANVISA, 2024). Ambas sao inativadas,
proteicas e bivalentes, conferindo imunidade contra os dois subtipos do virus, VSR-A
e VSR-B (SBIM, 2024). Entretanto, somente a vacina AREXVY®, da farmacéutica
GlaxoSmithKline (GSK), ja esta disponivel no mercado brasileiro. Foi aprovado para
aplicacdo intramuscular, em dose unica, nas pessoas com mais de 60 anos de idade.
Foi demonstrada eficacia de até 82,6% na prevencao de doencgas do trato respiratério
inferior (DTRI) relacionada ao VSR, sendo eficaz contra os subtipos Ae B - 84,6% e
80,9%, respectivamente. Além disso, apresenta taxas de eficacia para doencgas
respiratorias agudas relacionadas com o VSR de 71,9% - subtipo A - e 70,6% - subtipo
B (Pisuttinusart et al., 2024). Ja disponivel na rede privada, a incorporagao da vacina
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no calendario de vacinacéo do Sistema Unico de Saude (SUS) depende de avaliacéo
da Comissdo Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude

(CONITEC), que considera a eficiéncia e o custo do imunizante (Medscape, 2024).

A pratica clinica da Odontologia, dessa maneira, requer o conhecimento de
uma série de protocolos quanto ao controle de infecgdes por virus respiratorios.
Medidas de biosseguranca devem ser adotadas em diversas etapas do atendimento,
especialmente através da realizacdo de uma anamnese completa do paciente, da
adocdo de medidas de assepsia e antissepsia no consultorio, do uso de adequados
equipamentos de protecdo individual (EPIs), bem como do correto descarte dos

materiais usados (Carvalho; Silva, 2020).

Cirurgides-dentistas precisam, assim, realizar grandes esfor¢gos no cuidado
preventivo da infecgao por esses virus, especialmente os causadores da Covid-19,
Influenza e VSR, uma vez que podem participar diretamente na cadeia epidemioldgica

de contagio dessas doencas (Gaspar et al., 2020).

2. JUSTIFICATIVA

Diante da pandemia da Covid-19 fez-se necessaria a ado¢ao de medidas mais
avangadas de controle de infecgcdo na pratica odontoldgica. Por conta das
caracteristicas da transmissao do coronavirus e Influenza e, possivelmente também,
para o VSR, os cirurgides-dentistas tem maior possibilidade de aquisi¢cdo destas
infecgdes virais bem como transmissao a seus pacientes se houver quebra do controle

de infeccao.

Entretanto, no momento da conceituagdo desse projeto, poucos estudos
foram publicados com relagdo ao conhecimento, atitudes ou praticas dos cirurgides-
dentistas em relagao a Covid-19, Influenza e VSR dentro do ambito de atendimentos
odontoldgicos no setor publico e privado, bem como a percepgao desses profissionais
em relagdo ao interesse e compreensao da vacinacdo dessas doengas. Assim,
acredita-se importante a coleta de informacbes acerca do tema, facilitando o
desenvolvimento de recomendacgdes robustas e eficazes no controle de infeccbes

respiratorias virais dentro do atendimento odontologico.
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Por outro lado, cirurgides-dentistas sao profissionais de saude que
acompanham seus pacientes por periodos prolongados, muitos pacientes fazem parte
de grupos de risco para estas viroses respiratérias e 0 momento da consulta
odontologica pode se tornar uma oportunidade unica de discutir aspectos sobre o
impacto destas doencas respiratorias, a forma de transmissao, a necessidade de
cuidados e, ainda, os esquemas de vacinagao disponiveis. Assim, estes profissionais
podem ser o veiculo de informagbes consistentes sobre cuidados gerais, de
biosseguranga e da importéncia das vacinas no controle destas doencas.

3. OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Aplicagcdo de questionario online a fim de coletar as percepgbes dos
cirurgides-dentistas do estado de Sao Paulo relativas as doengas respiratorias virais
no ambito do atendimento odontoldgico, bem como capturar informagdes acerca do
conhecimento desses profissionais sobre transmissibilidade, protocolo de
biossegurancga, fontes de colhimento de informagdes sobre o tema e da importancia
da vacinagéo no controle destas doengas.

3.2 Objetivos Especificos

A coleta das informagdes geradas pos preenchimento do questionario tem por
objetivos especificos:

e Gerar informagbes a respeito da percepcéo dos cirurgides-dentistas sobre
doencas respiratorias virais;

e Reconhecer os impactos que a pandemia trouxe no atendimento a pacientes
odontologicos;

e Compreender o nivel de entendimento destes profissionais acerca do manejo
do controle destas doengas dentro do consultorio odontoldgico;

e Levantar a opinido dos cirurgides-dentistas sobre a importancia ou nao da

vacinagao no controle das doencas respiratorias virais;
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e Produzir recomendagdes importantes de implementacdo de rotinas
padronizadas para o atendimento de pacientes odontoldgicos no pais, tanto
na esfera privada quanto na publica, de maneira a provocar um impacto

positivo no sistema de saude do pais.

4. METODOLOGIA

4.1 Tipo de estudo e aspectos éticos

Um desenho de estudo transversal foi escolhido utilizando um questionario
online e sera submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da UNIFESP, sendo
sua execucgao iniciada somente apds aprovacao. O estudo compreendera amostra
representativa envolvendo o envio de questionario online para cirurgides-dentistas

registrados no Conselho Regional de Odontologia de Sao Paulo (CROSP).

4.2 Desenvolvimento do questionario e pré-teste

Um questionario autoaplicado acerca das percepg¢des dos cirurgides-dentistas
em relagdo as doencgas respiratorias no ambito das consultas odontoldgicas sera
desenvolvido e enviado a cirurgides-dentistas com inscri¢ao ativa, por e-mail, através
de parceria com Conselho Regional de Odontologia de S&o Paulo (CROSP). O proéprio
Conselho cedera o endereco eletrénico dos cirurgides-dentistas cadastrados para
envio do questionario, permitindo a realizacdo da pesquisa.

Em estudo-piloto, o questionario sera pré-testado por, ao menos, 20
cirurgides-dentistas do municipio de Sdo Paulo para avaliagdo da validade do
conteudo para geragao de respostas importantes sobre o tema. Para cada pergunta,
os participantes do pré-teste serdo solicitados a responder, numa escala de 1 (pouco)
a 5 (muito), se a pergunta esta clara quanto a seu entendimento em responde-la.
Questdes que forem classificadas com escore 3 ou inferior por, ao menos, 3
participantes, serdo editadas até atingir consenso sobre a validade/clareza do
conteudo. Os participantes desse pré-teste serdo solicitados a nido responder o

questionario posteriormente.
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4.3 Recrutamento dos participantes

O questionario final sera hospedado na plataforma online GoogleForms e
compreendera 66 questdes obrigatdrias - escolha unica, multipla escolha, aberta e do
tipo escala Likert. Cirurgides-dentistas serdo convidados a responder o questionario
enviado via e-mail pelo CROSP aos profissionais ativos no conselho.

Ao clicar no convite para participar da enquete, a primeira pagina do formulario
apresentara o propoésito do estudo e o tempo estimado para responde-lo (estimado no
estudo-piloto), referéncias dos pesquisadores responsaveis pelo trabalho e
informagdes sobre o anonimato e sigilo do entrevistado na pesquisa.

A primeira pagina informara, também, que os resultados da pesquisa serdo
disponibilizados na literatura, através de trabalho(s) cientifico(s).

Para ter acesso ao questionario, o respondente precisara concordar em
participar do estudo (primeira pergunta), registrando a concordancia na participagao
da pesquisa. O link para acesso a copia do Registro de Consentimento Livre e
Esclarecido (RCLE) - anexo A - sera disponibilizado, ainda, na primeira pagina do

formulario, para impressao e/ou salvamento em PDF.

4.4 Conteudo do Questionario

O questionario a ser aplicado é apresentado no Anexo B.
As perguntas serado divididas em trés se¢des principais:

e Secédo 1: questdes relacionadas ao perfil profissional do participante — sexo,
idade, estado civil, tempo de atuacédo profissional, categoria profissional,
conclusao de curso de pds-graduacao e em qual unidade federativa atua;

e Secdo 2: questdes relacionadas a pratica profissional durante a pandemia —
status dos atendimentos e numero médio de pacientes diarios, participacao
na decisdo da rotina de trabalho, treinamento sobre medidas preventivas de
combate a Covid-19, fontes de informagao utilizadas durante o periodo,
impacto na rotina de trabalho, nivel de conhecimento acerca do atendimento
de pacientes com sintomas gripais, uso de EPIs e conhecimento de protocolos
de biosseguranga;

e Secdo 3: questdes relacionadas ao conhecimento do profissional sobre

formas de transmissdo de doencas respiratorias, as maneiras de evita-las,
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bem como aquelas relacionadas a percepcdo da importancia e nivel de
confianga das vacinas para o cirurgido-dentista. Questdes relacionadas a
vacinagédo do profissional (Covid-19, Influenza, VSR e Hepatite B) também

constam nessa secgéo.

4.5 Critérios de inclusao, RCLE, riscos e beneficios

Todos os cirurgides-dentistas que receberem o convite para participar do
questionario serao elegiveis, entretanto os profissionais que ndo trabalham no cuidado
direto de pacientes serdo excluidos das analises relacionadas a rotina de atendimento
desses pacientes. As informagdes coletadas relacionadas a percepgdo dos
profissionais as vacinas serao consideradas, independente do atendimento direto a
pacientes ou nao.

Os beneficios associados a este estudo envolvem identificar grau de
conhecimento do cirurgido-dentista acerca das doengas respiratérias e da importéncia
para o profissional da vacinagdo dessas doencas, levantar as fraquezas, prospectar
solugdes e ajudar na melhoria de rotinas clinicas, através da formulagdo de
recomendagdes para o controle da infeccdo, visando diminuir o numero de
transmissdes, impactando menos o atendimento de pacientes, tanto no setor publico
quanto no privado.

Potenciais riscos aos participantes sdo quase inexistentes ou muito baixos,
relacionados apenas a algum possivel desconforto de voluntarios ao responder a
alguma questao. Neste caso, a opgao “prefiro ndo declarar” podera ser selecionada.

Os participantes serdo informados que sua participagdo na pesquisa é
voluntaria, esclarecidos quanto ao objetivo e justificativa do estudo, potenciais riscos
e beneficios associados. Poderdo ndo concordar com sua participacao, através da
selegcao “nao” da primeira pergunta do questionario — “Vocé aceita participar do estudo
de forma voluntaria?”. Neste caso, sugere-se n&o continuar a responder tal
questionario.

Sera disponibilizado um link para acesso ao RCLE na primeira pagina do
formulario. O participante podera ficar com uma via do documento por meio da

impressao e/ou salvamento em PDF (Anexo A).
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4.6 Analise de dados

Estatisticas descritivas serdo calculadas para identificar frequéncias
absolutas e relativas das variaveis categoricas (qualitativas) e as distribuigbes das
variaveis numeéricas (quantitativas). Os dados serdo apresentados por meio de

graficos e tabelas.

5. CRONOGRAMA

2024 2025 2026

Atividade/Més |O/N/D|J/F M| AIMJ|JIJAISIOIND|JIFMIAIM|J|J|A

Submissao
ao CEP

Levantamento
bibliografico e
desenvolvimento
do questionario

Pré-teste e
edicao do
questionario
final

Envio do
questionario e
coleta de
respostas

Analise de
dados

Redacao do
trabalho

Revisao e
redacao final

Entrega da
dissertacao

Defesa da
dissertacao




6. ORCAMENTO
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Especificagao das

Item Valor Fonte de recursos
Despesas*
] Livros, revistas técnicas, ) ReCUIS0S Proprios
artigos
2 Papel A4 R$ 30,00
3 Impressora - Recursos proprios
4 Cartucho de tinta R$ 50,00
5 Computador - Recursos préprios
6 Canetas - Recursos proprios
7 Copias R$ 50,00
8 Calculadora - Recursos préprios
9 Digitacao e formatagao - Recursos préprios
10 Revisao linguistica - Recursos préprios
Total R$ 130,00

* Todos os custos serdo de responsabilidade da equipe de pesquisa.
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ANEXO A: REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

REGISTRO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PARA PESQUISAS EM AMBIENTE VIRTUAL
Modelo elaborado pelo CEP Unifesp baseado na Resolugdo CNS 510/2016 e no Oficio Circular 1/2021/CONEP/SECNS/MS

Vocé esta sendo convidado a participar de uma pesquisa. O titulo da pesquisa
é “PERCEPCOES DOS CIRURGIOES-DENTISTAS EM RELACAO AS DOENCAS
RESPIRATORIAS VIRAIS — COVID-19, INFLUENZA E VSR — NO AMBITO DAS
CONSULTAS ODONTOLOGICAS”. O objetivo desta pesquisa é coletar as percepcdes
dos cirurgides-dentistas relativas as doengas respiratorias virais no ambito do
atendimento odontolégico, bem como capturar informagdes acerca do conhecimento
desses profissionais sobre transmissibilidade, protocolo de biosseguranga, fontes de
colhimento de informacdes sobre o tema e da importancia da vacinacdo no controle
destas doengas. A pesquisadora responsavel por essa pesquisa é a Dra. Nancy
Cristina Junqueira Bellei, Professora do departamento de Infectologia da Escola
Paulista de Medicina, da Universidade Federal de Sao Paulo. Pesquisador assistente:
Rodrigo Matheus.

Vocé recebera todos os esclarecimentos necessarios antes, durante e apos a
finalizagdo da pesquisa, e Ihe asseguro que o seu nhome nao sera divulgado, sendo
mantido o mais rigoroso sigilo mediante a omissao total de informagdes que permitam
identifica-lo/a.

As informacdes serdo obtidas através de um questionario autoaplicado acerca
das percepgdes dos cirurgides-dentistas em relagdo as doencgas respiratorias no
ambito das consultas odontoldgicas, que sera enviado a cirurgides-dentistas com
inscricdo ativa, por e-mail, através do Conselho Regional de Odontologia de Sao
Paulo (CROSP). O questionario final sera hospedado na plataforma online
GoogleForms e compreendera 66 questdes obrigatorias. Ao clicar no convite para
participar da enquete, a primeira pagina do formulario apresentara o proposito do
estudo e o tempo estimado para responde-lo (15 minutos), referéncias dos
pesquisadores responsaveis pelo trabalho e informagdes sobre o anonimato e sigilo
do entrevistado na pesquisa. O participante sera informado que sua participagdo na
pesquisa € voluntaria, esclarecido quanto ao objetivo e justificativa do estudo,

potenciais riscos e beneficios associados. Podera ndo concordar com sua
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participagao, através da selegao “nao” da primeira pergunta do questionario — “Vocé
aceita participar do estudo de forma voluntaria?”. Neste caso, sugere-se nao continuar
a responder tal questionario.

Potenciais riscos sdo quase inexistentes ou muito baixos, relacionados apenas
a algum possivel desconforto ao responder a alguma questdo. Neste caso, a opgéao
“prefiro ndo declarar” podera ser selecionada.

Sua participagdo pode ajudar os pesquisadores a entender melhor o
conhecimento do cirurgido-dentista acerca formas de transmiss&o dos virus da Covid-
19, Influenza e Virus Sincicial Respiratério (VSR), das corretas praticas de
biossegurancga no atendimento a pacientes e da importancia ou ndo da vacinagao para
estes profissionais no pais, podendo levar a recomendacgdes de implementacédo de
rotinas padronizadas para o atendimento de pacientes odontolodgicos no Brasil, tanto
na esfera privada quanto na publica.

Assim, vocé esta sendo consultado sobre seu interesse e disponibilidade de
participar dessa pesquisa. Vocé € livre para recusar-se a participar, retirar seu
consentimento ou interromper sua participacdo a qualquer momento durante o
preenchimento do questionario. A recusa em participar ndo acarretara nenhuma
penalidade.

Vocé nao recebera pagamentos por ser participante. Todas as informacgdes
obtidas por meio de sua participacdo serdo de uso exclusivo para esta pesquisa e
ficardo sob a guarda do/da pesquisador/a responsavel. Caso a pesquisa resulte em
dano pessoal, o ressarcimento e indenizacdes previstos em lei poderao ser requeridos
pelo participante.

As informagdes coletadas nesta pesquisa serdo tratadas de forma
confidencial e utilizadas exclusivamente para fins académicos. Os dados individuais
nao serao divulgados, e os resultados serdao apresentados em trabalhos cientificos,
publicagdes e eventos académicos de forma agregada e anonimizada, ou seja, sem
identificac&o dos participantes.

Caso a pesquisa revele lacunas de conhecimento e desinformagao sobre as
infeccbes respiratdrias entre os cirurgides-dentistas, serdo propostas agdes publicas
para mitigar essa situacdo e garantir a disseminagao de informagdes precisas e
atualizadas.

Para maiores informagdes sobre os direitos dos participantes de pesquisa,

leia a Cartilha dos Direitos dos Participantes de Pesquisa elaborada pela Comissao
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Nacional de Etica em Pesquisa (Conep), que esta disponivel para leitura no site:
http://conselho.saude.gov.br/images/comissoes/conep/img/boletins/Cartilha_Direitos
_Participantes_de Pesquisa_2020.pdf.

Se vocé tiver qualquer duvida em relagdo a pesquisa, vocé pode entrar em
contato com a pesquisadora responsavel através dos telefones (11) 5576-4848, ramal
2222 e (11) 5579-8610, pelo e-mail nbellei@unifesp.br ou através do enderego
localizado a Rua Pedro de Toledo, 781, 15 andar (Virologia), Vila Clementino, Sao
Paulo/SP, CEP 04039-032 ou, ainda, entrar em contato com o pesquisador assistente,
pelo telefone (17) 99150-4665 ou através do e-mail drrmatheus@hotmail.com.

Este estudo foi analisado por um Comité de Etica em Pesquisa (CEP). O CEP
€ responsavel pela avaliagdo e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as
pesquisas envolvendo seres humanos, visando garantir a dignidade, os direitos e a
seguranga de participantes de pesquisa. Caso vocé tenha duvidas e/ou perguntas
sobre seus direitos como participante deste estudo, ou se estiver insatisfeito com a
maneira como o estudo esta sendo realizado, entre em contato com o Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal de Sdo Paulo, situado na Rua Sena
Madureira, 1500, 2° Andar - CEP 04021-001 - Vila Clementino, S&do Paulo/SP,
telefones (11) 3385-4343 ramal 8699 ou 8557, de segunda a sexta, das 08:00 as
13:00hs ou pelo e-mail: cep@unifesp.br.

Se aceitar fazer parte como participante, vocé deve salvar e/ou imprimir este

documento para o caso de precisar destas informacgdes no futuro.

Consentimento do participante

Ao assinalar a opgéo “Concordo”, a seguir, vocé declara que entendeu como é
a pesquisa, que tirou as duvidas com o/a pesquisador/a e aceita participar, sabendo
que pode desistir em qualquer momento durante o preenchimento do questionario.
Como a pesquisa impossibilita a identificacdo do participante, ndo sera possivel a sua
exclusao pos envio do questionario preenchido. Vocé autoriza a divulgagao dos dados
obtidos neste estudo mantendo em sigilo sua identidade. Pedimos que salve em seus

arquivos este documento.

[l Concordo
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[] N&o concordo

Declaracao do pesquisador

Declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria, o Consentimento Livre e
Esclarecido deste participante (ou representante legal) para a participagdo neste

estudo. Declaro ainda que me comprometo a cumprir todos os termos aqui descritos.

Link de acesso ao RCLE: https://I1nk.dev/dafnc
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ANEXO B: QUESTIONARIO

Link de acesso ao questionario:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdcnfol 00KkyHPxQk63BkL96P-
i1S9QhOMWEBIGKqgCi6jFsSA/viewform?usp=sharing&ouid=1096707755738454425
41

Google Forms

Esta com problemas para ver ou enviar este formulario?

PREENCHER NO FORMULARIOS GOOGLE

Este é um convite para vocé preencher o formulério:

Percepgodes dos Cirurgioes-dentistas em relagao as doengas
respiratérias — COVID-19, Influenza e infecgao por VSR

Prezado(o) Cirurgido(d)-dentista,

A pandemia trouxe uma série de preocupacdes aos Cirurgides-dentistas quanto ao contagio de doencas
respiratorias, especialmente a Covid-19, Influenza e VSR (Virus Sincicial Respiratério). Essas doengas sao
transmitidas por goticulas, também presentes na saliva, colocando o cirurgido-dentista no topo da cadeia de
risco de contagio.

Ao mesmo tempo, essa pandemia levantou uma série de questdes acerca do verdadeiro impacto que a
crise trouxe aos atendimentos odontolégicos, do real conhecimento do profissional no controle efetivo de
transmissées virais no &mbito do consultério, bem como da importancia ou ndo da vacinagdo dessas
doengas pelos dentistas.

Vocé esta sendo convidado(a) a participar desta pesquisa nacional respondendo a um questionario
destinado a dentistas. O objetivo deste estudo é o de conhecer a percepgéo dos Cirurgides-dentistas
acerca dessas questoes, que poderao ajudar no desenvolvimento de melhorias na assisténcia odontologica
para profissionais e pacientes no Brasil.

Sua participagéo € voluntaria, ndo sendo necessaria identificacédo. Os dados serdo tratados de forma
anénima e confidencial e suas respostas serdo mantidas em sigilo.

N&o ha remuneracéo pela participacdo na pesquisa. As informacgdes coletadas serdo tratadas de forma
confidencial e utilizadas exclusivamente para fins académicos. Os dados individuais nao serao divulgados,
e os resultados serdo apresentados em trabalhos cientificos, publicagdes e eventos académicos de forma
agregada e anonimizada, ou seja, sem identificagdo dos participantes.

Todos os Cirurgides-dentistas sao elegiveis para participar da pesquisa. Profissionais que nao atuam
diretamente no atendimento a pacientes poderéo assinalar, quando o caso, a opgéo “ndo se aplica”.

Caso a pesquisa revele lacunas de conhecimento e desinformacéo sobre as infecgdes respiratérias entre
os cirurgioes-dentistas, serao propostas agoes publicas para mitigar essa situagao e garantir a
disseminagao de informagdes precisas e atualizadas

Uma copia do Registro de Consentimento Livre e Esclarecido (RCLE) podera ser impressa ou salva em
PDF através do link https://abrir.link/RZXfk.

SUA PARTICIPAGAO E MUITO IMPORTANTE!

Instituicao e pesquisadores responsaveis:

Programa de Pés-graduacao em Infectologia
Universidade Federal de Sao Paulo

R. Botucatu, 740 - 5° andar - sala 507

Vila Clementino - Sao Paulo, SP

CEP 04023-900

Prof. Dra. Nancy Cristina Junqueira Bellei (responsavel) - nbellei@unifesp.br
Rodrigo Matheus (assistente) — drrmatheus@hotmail.com




Vocé aceita participar do estudo de forma voluntaria? *
O Sim
O Nao

Qual seu sexo?

*

O Masculino
O Feminino

O Prefiro ndo declarar

Qual sua idade?
*

O 20
O 21
O 22
O 23
O 24
Q25
O 26
Q27
O 28
O 29
O 30
O 31
O 32
O 33
O 34
O 35
O 36
O 37
O 38
O 39
O 40
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O 41
O 42
O 43
O 44
O 45
O 46
O 47
O 48
O 49
O 50
O 51
O 52
O 53
O 54
O 55
O 56
O 57
O 58
O 59
O 60
O 61
O 62
O 63
O 64
O 65
O 66
O 67
O 68
O 69
070
O 71
072
073
O 74
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O 75
O 76
O 77
O 78
o719

O 80 ou mais

Qual seu estado civil?
*

O Solteiro
O Casado
O Separado
O Divorciado
O Viuvo

O Prefiro ndo declarar

Ha quanto tempo trabalha como Cirurgido-dentista?

*

O Menos que um ano
O 1-5 anos

© 6-10 anos

O 11-15 anos

© 16-20 anos

O 21-30 anos

© 31-40 anos

O Mais de 40 anos

Em qual categoria profissional vocé trabalha como Cirurgido-dentista?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

*

() Profissional liberal
(J Funcionario no setor privado
(J Funcionario no setor publico

(J Prefiro ndo responder
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Vocé ja concluiu algum curso de pos-graduacdao em Odontologia? Selecione o
maior grau:
*

O Nao

O N3o, mas estou cursando

O Sim, aperfeicoamento ou similares
O Sim, especializagio ou residéncia
O Sim, mestrado ou doutorado

O Prefiro ndo declarar

Em que estado se da a maior parte de sua atuagdo profissional como
Cirurgiao-dentista?

O AC
O AL
O AP
O AM
O BA
O CE
O DF
O ES
O Go
O MA
O MT
O MS
O MG
O PA
O PB
O PR
O PE
O PI
O RJ
O RN
O RS
O RO
O RR
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O:8e
O sP
O sE
O T0

Durante a pandemia da COVID-19, quantos dias ficou sem trabalhar?

O N3o trabalhei durante a pandemia
© 1-10 dias

O 11-30 dias

© 31-60 dias

O 61-90 dias

O Acima de 90 dias

O Nao sei dizer

O Prefiro nao declarar

O N3ao se aplica

ANTES da pandemia, quantos pacientes vocé atendia, em média, por dia?

O 0-5

O 6-10

O 11-20

©21-85

O +35

O Nao sei dizer

O Prefiro nao declarar

O Nao se aplica
DURANTE a pandemia, quantos pacientes vocé atendia, em média, por dia?

O N3o atendi durante a pandemia
O 1-5

O 6-10

© 11-20

O 21-35

O +35
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30

O N3o sei dizer
O Prefiro nao declarar

O N3o se aplica

ATUALMENTE, quantos pacientes vocé atendia, em média, por dia?

S

O 0-5

O 6-10

O 11-20

O 21-35

O +35

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica

Como vocé avalia o impacto da pandemia da COVID-19 na rotina clinica do
seu principal local de trabalho?

(O Nao houve impacto
O Impacto leve

O Impacto intermediario
O Impacto forte

O Impacto muito forte
O N&o sei responder

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica

Quais as maiores dificuldade encontradas durante a pandemia?

¥*

Durante a pandemia vocé realizou triagem prévia dos pacientes para
atendimento odontologico?

*

O Sim



O Nao

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar
O Nao se aplica

Durante a pandemia, a estrutura fisica do seu principal local de trabalho foi
adaptada?

O Nao

C Sim, a sala de espera/recepgéo
O Sim, o consultério

O Sim, todo o ambiente de trabalho
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica

O OQutro: |

Teve que reduzir a carga horaria de trabalho dos funcionarios durante o
periodo de pandemia?

O sim

O Nao

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O Nao se aplica
Teve que demitir funcionarios durante o periodo de pandemia?
*

O Sim

O Nao

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica

Vocé ou seu empregador(a) recorreram a algum o6rgao oficial para seguir
recomendacdes ha adaptacao da rotina de atendimento no seu principal local
de trabalho durante a pandemia de COVID-197

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

*
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(J) Nao foram seguidas recomendacgdes de 6rgdos oficiais
(J ANVISA — Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

(J Ministério da Saude

(J CFO - Conselho Federal de Odontologia

(J CRO - Conselho Regional de Odontologia

() Secretarias de Saude Estadual e/ou Municipal

(J N&o sei responder

(J Prefiro nao declarar

Quais fontes de informagdes frente a pandemia de COVID-19 vocé utilizou?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

*

(J Nao acessei informagdes

(J Orgaos oficiais (Ministério da Saude, ANVISA, OMS) ou associagbes de classe
(CFO, CRO)

(] Sites de universidades ou centros de pesquisa
UJ Literatura cientifica

(J Sites/blogs de saude

[ Redes sociais

(J Qutros dentistas

(J Qutros profissionais de saude

(J Radio e/ou televisdo

(J Midia Impressa (jornais, revistas)

(J Qutras fontes

(J N&o sei responder

(J Prefiro n&o declarar

Vocé recebeu algum treinamento sobre medidas preventivas frente a COVID-
197

O N3o recebi treinamento

(O Apenas instrucGes gerais ou treinamento online
O Recebi treinamento pratico

O Na&o sei responder

O Prefiro ndo declarar

O Outro:|



33

Em caso positivo, quem foi o responsavel pelo treinamento?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

s

(J Nao recebi treinamento

(] Orgaos oficiais (Ministério da Saude, ANVISA, OMS)
(J Associagbes de classe (CFO, CRO)

(J Secretaria de salde estadual

() Secretaria de saide municipal

(J Nao sei responder

(] Prefiro ndo declarar

(] Outro:

Sobre quais medidas preventivas frente a COVID-19 vocé ja recebeu
treinamento?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

*

(J Nao recebi treinamento

(J Uso de diferentes tipos de EPIs

() Sequéncia padrao de colocagao e retirada de EPIs
(] Descarte correto de EPIs

(J Preparo do ambiente clinico pré atendimento

(] Preparo do ambiente clinico entre atendimentos
(J Preparo do ambiente clinico pds atendimento

(J Controle da infecgdo no ambiente de trabalho
(J Nao sei responder

(J Prefiro ndo declarar

(J Nao se aplica

(J Outro:

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca do uso de equipamentos
de protegio individual (EPIs) no atendimento odontolégico?

O Muito baixo
O Baixo

O Razoavel
O Alto



O Muito alto
O N3o sei dizer
O Prefiro ndo declarar

Quais dos equipamentos de protegao individual (EPIs) estao disponiveis em
seu principal local de trabalho?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

*

() Mascara cirurgica descartavel
() Mascara PFF2 (N95)

(J Mascara de tecido lavavel

(J Gorro descartavel

(J Gorro de tecido

0J Jaleco descartavel

(] Jaleco reutilizavel de tecido
(J Jaleco impermeavel

(J Oculos de protegdo

(] Face Shield ou protetor facial acrilico
(J Nao sei dizer

(] Prefiro ndo declarar

Durante a pandemia teve dificuldades na aquisi¢cdo equipamentos de protecao
individual (EPIs)?
*

O 8im

O Nao

O N3o sei dizer

O Prefiro nao declarar

O N3o se aplica

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca do descarte de
equipamentos de protecao individual (EPIs) no atendimento odontolégico?

© Muito baixo
O Baixo
O Razoavel

O Alto
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O Muito alto
O N3o sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Costuma compartilhar o espaco da sala de espera com outros profissionais?

5

O Nao
O Sim, com outros dentistas de mesma especialidade
O Sim, com dentistas de outras especialidades

O 8im, com outros profissionais da saude (médicos, fisioterapeutas, psicologos,
etc.)

O Prefiro ndo declarar
O N3o se aplica

O Outro: |

Quao importante vocé considera a disponibilizagdo de mascaras descartaveis
e alcool em gel na sala de espera?
*

O Nem um pouco importante
O Ligeiramente importante

O Moderadamente importante
O Muito importante

O Extremamente importante
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar
Costuma disponibilizar alcool em gel na sala de espera?
*

O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O Nao se aplica

A secretaria(o) costuma oferecer mascaras descartaveis na sala de espera?
*
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O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente

O Nao sei dizer

O Prefiro nao declarar
O N3o se aplica

Costuma disponibilizar recomendacdes para pacientes com sintomas gripais
na sala de espera?

5

O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O Nao se aplica

A secretaria(o) costuma questionar se os pacientes que chegam em
atendimento estdo com sintomas gripais?
¥*

O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente

O N3o sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O Nao se aplica

Pacientes que faltam por conta de sintomas gripais recebem algum tipo de
orientacdo para quando voltar em atendimento?
*

O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente

O Prefiro ndo declarar
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O N3o se aplica

Pacientes com sintomas respiratorios (tosse, febre, dor de garganta)
costumam solicitar o reagendamento de suas consultas?

*

O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente
O Nao sei dizer

O Prefiro nao declarar

O Nao se aplica

Costuma trabalhar apresentando sintomas respiratorios?

O Nunca

© Raramente

O As vezes

O Frequentemente
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N&o se aplica

Vocé costuma atender os pacientes que se apresentam em consulta com
sintomas respiratérios (tosse, febre, dor de garganta)?

*

O Nunca

O Somente para atendimentos eletivos

O Somente para atendimentos de urgéncia/emergéncia

O Atendimento sem restrigbes (eletivos, urgéncia e emergéncia)
O N32o sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica

Quanto vocé se sente preparado(a) para atender pacientes com diagnosticos
confirmados de COVID-19

*
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O N&o me sinto preparado(a)

O Pouco preparado(a)

O Razoavelmente preparado(a)

O Bem preparado(a)

O Muito bem preparado(a)

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica

Vocé tem conhecimento de algum caso de infecgdo de paciente(s) e/ou

funcionario(s) com COVID-19 que supostamente ocorreu dentro do seu
ambiente de trabalho?

O Nao

O Sim

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O Nao se aplica

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca dos fatores de risco na
transmissao da COVID-19?
*

O Muito baixo
O Baixo

O Razoavel

O Alto

O Muito alto

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Costuma investigar os fatores de risco de transmissdo da COVID-19 durante a

anamnese de pacientes?
%*

O Nunca

O Raramente

O As vezes

O Frequentemente

O N3o sei dizer
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O Prefiro ndo declarar
O Nao se aplica

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca das formas de
transmissao da COVID-19?

O Muito baixo
O Baixo

O Razoavel

O Alto

O Muito alto

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca das formas de
transmissao da Influenza?

W

O Muito baixo
O Baixo

O Razoavel

O Alto

O Muito alto

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca das formas de
transmissdo do VSR (Virus Sincicial Respiratorio)?

%

O Muito baixo
O Baixo

O Razoavel

O Alto

O Muito alto

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Como vocé avalia seu nivel de conhecimento acerca de protocolos de

biosseguranga contra a COVID-197
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O Muito baixo

© Baixo

O Razoavel

O Alto

O Muito alto

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Atualmente, vocé sente medo de contrair COVID-19 em sua pratica
profissional?

S

O Nao

O Sim, um pouco

O Sim, razoavelmente
O Sim, muito

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Vocé ja teve diagndstico positivo confirmado para COVID-19?

*

O Nao

O Sim, uma vez

© Sim, duas vezes

O Sim, trés vezes

O Sim, quatro vezes ou mais

O Prefiro ndo declarar

Em caso positivo, foi hospitalizado devido a infecgdo por COVID-197?

*

O N&o fui hospitalizado

© Sim, uma vez

© 8im, duas vezes

O Sim, trés vezes

O Sim, quatro vezes ou mais

O Prefiro ndo declarar
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Possui comorbidade(s)? Se sim, qual(s)?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

s

(J Nao possuo comorbidades
() Hipertenséo

(J Diabetes

(J Cardiopatia

O Insuficiéncia renal

(J Asma/bronquite

(] Obesidade

(J Nao sei dizer

(J Prefiro ndo declarar

(J Outro:
Quao importante vocé considera a vacinacdo contra a COVID-19?

(O Nem um pouco importante
O Ligeiramente importante

O Moderadamente importante
O Muito importante

O Extremamente importante
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar
Qual é o seu nivel de confianga nas vacinas contra a COVID-19?

© Muito baixo

O Baixo

© Moderado

O Alto

O Muito alto

O Nao sei responder

O Prefiro ndo declarar

Ja foi vacinado contra a COVID-19?

*
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O Nunca fui vacinado

O Sim, 12 dose (esquema dose Unica)

O Sim, apenas a 1? dose (esquema duas doses)
O Sim, 12 e 22 doses (esquema duas doses)

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Quantas doses de reforgo da vacina de COVID-19 vocé tomou?

Pode ser assinalado mais de uma alternativa.

*

(J N&o fui vacinado

() 12 dose de reforgo (2021)

(J 22 dose de reforgo (2022)

(J) 32 dose de reforgo (2023)

() 42 dose de reforgo (2024)

(] Ndo tomei nenhuma dose de reforgo
(J N&o sei dizer

(] Prefiro ndo declarar
Vocé tomou a vacina mais atualizada da COVID-197?

O Néo

O sim

O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

O N3o se aplica
Quao importante considera a vacinagdo mesmo apoés tomar as 3 doses?
*

O Nem um pouco importante
O Ligeiramente importante

O Moderadamente importante
O Muito importante

O Extremamente importante
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar
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Quao importante considera a vacinagao apés ter tido COVID-19?

© Nem um pouco importante
O Ligeiramente importante
O Muito importante

O Extremamente importante
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Quao importante vocé considera a vacinagdo contra a Influenza (Gripe)?

*

O Nem um pouco importante
O Ligeiramente importante

O Moderadamente importante
O Muito importante

O Extremamente importante
O N3o sei dizer

O Prefiro ndo declarar

Qual é o seu nivel de confianga nas vacinas contra a Influenza (Gripe)?
O Muito baixo

O Baixo

O Moderado

O Alto

O Muito alto

O N3o sei responder

O Prefiro ndo declarar

Ja foi vacinado contra a Influenza (Gripe)?

*

O Nunca fui vacinado
© Sim, costumo me vacinar todos os anos

© Sim, mas ndo costumo me vacinar todos os anos

© N&o sei dizer
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O Prefiro ndo declarar

Quio importante vocé considera a vacinagdo contra a Hepatite B?

*

O Nem um pouco importante
O Ligeiramente importante

O Moderadamente importante
O Muito importante

O Extremamente importante
O Nao sei dizer

O Prefiro ndo declarar

e

Qual é o seu nivel de confianga na vacina contra Hepatite B?

O Muito baixo
O Baixo

O Moderado
O Alto

O Muito alto
O N3&o sei responder
O Prefiro ndo declarar

Ja foi vacinado contra a Hepatite B?

*

O Nunca fui vacinado

O 8im, 12 dose

O 8im, 12 e 2% doses

O Sim, 3 doses (esquema vacinal completo)
O Nao sei dizer

O Prefiro nao declarar

Ja ouviu falar sobre a vacina do VSR (Virus Sincicial Respiratorio)?

O Sim
O N&o

© Prefiro ndo declarar

44



Costuma questionar seus pacientes sobre quais vacinas ja tomou?

=

(J Nunca

(] Raramente

() As vezes

(J Frequentemente

(J Nao sei dizer

(] Prefiro ndo declarar

(J Nao se aplica

Costuma recomendar vacinas para pacientes e/ou funcionarios?

*

(J Nunca

(J Raramente

(] As vezes

(] Frequentemente

(J Nao sei dizer

(] Prefiro ndo declarar

(] N&o se aplica

Costuma checar a vacinagdo dos seus colaboradores?

*

(J Nunca

(J Raramente

(J As vezes

(J Frequentemente

() Nao sei dizer

(J Prefiro ndo declarar

(J Nao se aplica

Nunca envie senhas pelo Formularios Google.
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Crie seu proprio formulario do Google.
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